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PROGRAMACIO FORMACIO CONTINUA 2006

La Federacio d'Ensenyament de CCOO de Catalunya, com cada any, ha elaborat un

Pla de formacid continua per als treballadors i treballadores en actiu de I'ambit

educatiu del sector privat (Consorci de Formacié Continua) i del sector public

(IV AFCAP). Cada pla és independent, i trobareu informaci6 detallada de les accions

formatives previstes per a cada sector en aquesta publicacio.

Els nostres plans pretenen oferir una formacié de qualitat per als treballadors i

treballadores del sector de I'ensenyament, que, alhora, permeti:

- incrementar la qualificacié professional;

- adaptar els recursos humans als processos d'innovacié tecnologica i a les noves
formes d'organitzacié del treball;

- millorar la qualitat i I'eficiéncia dels serveis mitjangant el coneixement, la capacitat
i l'actitud dels seus treballadors i treballadores;

- afavorir la promocio professional i personal.

Tots els cursos son totalment subvencionats

Tant el Pla del sector privat (Consorci de Formacié Continua de Catalunya) com el
Pla del sector public (IV Acord de formacié continua a les administracions publiques
- AFCAP) sén subvencionats per als treballadors en actiu.

Si us voleu preinscriure en alguna de les accions formatives, podeu fer-ho mitjancant
la pagina web de la Federacid d'Ensenyament: www.ccooensenyament.net. També
podeu trametre la fitxa d'inscripcio a les adreces que figuren en els encapgalaments
o al fax corresponent. No s'admetran inscripcions per teléfon.

Assistencia

Els alumnes hauran de passar un control d'assisténcia, la qual necessariament haura
d'assolir un minim del 80 % del total de les hores lectives. Al final del curs rebran un
certificat d'assisténcia del curs realitzat.

Reconeixement de Ta certificacio
Tots els nostres cursos compten amb el reconeixement del Departament d'Educacio;
per tant, comptabilitzen a tots els efectes de baremacid, sexennis...

Criteris de seleccio

Els cursos estan oberts a la participacio dels treballadors i treballadores en actiu de
I'ambit educatiu del sector public i del sector privat. Cal adjuntar a la sollicitud una
fotocopia de la capcalera de la nomina i del DNI.

Per a més informacid, us podeu posar en contacte amb la persona responsable del
vostre territori:

SINDICATS D'ENSENYAMENT

BARCELONA:Via Laietana 16, 4t (08003) T. 93 481 28 42
BADALONA: C/ Font i Escola 6-8 (08912) T. 93 397 41 41
BERGA: PI.Viladomat, 24, baixos (08600) T. 93 821 26 55
CORNELLA: Ctra. d'Esplugues, 68 (08940) T. 93 377 92 92
GIRONA: C/ Miquel Blay, 1, 5¢ (17001) T. 972 48 33 25
GRANOLLERS: C/ Pius XII 5 i 6 (08400) T. 93 860 19 40
IGUALADA: Pg. Cinto Verdaguer,122, 1r (08700) T. 93 805 04 94
LLEIDA: Av. Bléndel 35, 2n (25002) T. 973 26 36 66

MANRESA: Pg. Pere Il 60-62, 4t (08240) T. 93 873 00 00

MATARQO: C/ Castafios, 120 (08302) T. 93 741 53 40

REUS: Pl.Villarroel, 2 (43204) T. 977 75 51 69

SABADELL: Rambla, 75 (08202) T. 93 725 79 44

TARRAGONA: C/ August, 48, baixos (43003) t. 977 21 27 74
TERRASSA: C/ Uni6, 29 (08221) T. 93 780 71 66

TORTOSA: C/ Ciutadella 13, 2n (43500) T. 977 51 12 82

VIC: Pl. Lluis Companys, 3, bxs (08500) T. 93 886 10 23
VILAFRANCA PENEDES: PI. Penedgs, s/n (08720) T. 93 890 39 82
VILANOVA | LA GELTRU: C/ Marqués del Duero, 17 (08800)
T.93 815 25 17

http://www.ccooensenyament.net

ale: enseformacio@ccoo.cat formacioprivada@-ccoo.cat
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PROGRAMACIO DE CURSOS DE FORMACIO CONTINUA EN L'ENSENYAMENT
SECTOR PRIVAT 2006

Aquest pla sectorial esta dintre del Pla de formacié aprovat pel Consorci de Formacié Continua de Catalunya.

Caracteristiques del Pla de formacié:

» Cursos adregats a treballadors/es en actiu del sector de I'ensenyament privat dels convenis seglients:
1) Ensenyament concertat, reglat, no reglat, autoescoles, col-legis majors universitaris, centres d'educacio universitaria i
investigacio. 2) Educaci6 infantil, educacio especial, lleure.
» La solicitud és individual; per tant, podeu participar en qualsevol de les accions formatives programades lliurant la fitxa
d'inscripcio.
» Els cursos sén gratuits i tenen el reconeixement del Departament d'Educacio; per tant comptabilitzen per a l'assoliment
d'estadis.
» Si la demanda la fa un sol centre i el nombre d'alumnes és suficient, es podra realitzar al mateix centre.
» Podeu fer la inscripcio als cursos mitjancant la pagina web de la Federacid d'Ensenyament:
www.ccooensenyament.net
Per a més informacio: formacioprivada@ccoo.cat

1) ACCIONS FORMATIVES CORRESPONENTS ALS CONVENIS :

Ensenyament concertat, reglat, no reglat, autoescoles, col-legis majors universitaris, centres d'educacio universitaria i investigacio.

2 VI,
ACCIO FORMATIVA HORES

Ergonomia 10 15
Anglés basic 60 15
Anglés intermedi 65 15
Intel-ligéncia emocional 20 15
Angles a distancia 206 40
Power Point 20 15
Diferéncies de salut entre homes i dones 20 15
Disseny de pagines web 40 15
Terapia del riure 30 15
Nutricio i dietética: manipulacioé d'aliments 20 15
Monitor de temps de lleure 100 15
Infancia i adolescencia amb risc social 20 15
Mediaci6 en I'entorn familiar i social: resolucié de conflictes 20 15
Segona llengua per a alumnes estrangers 30 15
Estimul de I'expressio oral en educacio infantil i cicle inicial 20 15
Organitzaci6 a l'aula: treball cooperatiu 20 15
Al fil del conte. Propostes motivadores en educacio infantil 20 20
Expressio plastica, una mirada al mon 20 15
Juguem amb la llum, el color, la musica i el cos 30 15
Educar per a la pau i per al conflicte 30 15
Taller de contes 30 15
Prevenci6 de la marginaci6 escolar i social: bullying, una realitat creixent 30 15
Educacié emocional i competéncia social 30 15
Resolucio de conflictes. Mediaci6 escolar 30 15
Educacio ambiental. Agenda 21 escolar 20 15
Danses del mon.Viatge intercultural i solidari 20 15
Massatge infantil. Escoltar les emocions a través del tacte 15 15
Tecniques de rehabilitacid i psicomotricitat 30 15
Estimulaci6 basal en alumnes greument afectats 20 15
Técniques de dinamiques de grup 20 15
Socorrisme i primers auxilis per a docents 20 15
Educacio de la veu 30 15
Monitors de menjador escolar 30 15
Llenguatge de signes 30 15
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PROPOSTA DE FORMACIO DURANT LA PRIMERA QUINZENA DE JULIOL
Data maxima d'inscripcio: 20 de juny.
Podeu fer la inscripcio als cursos mitjancant la pagina web de la Federacié d'Ensenyament:
Www.ccooensenyament.net

BARCELONES: Federacié d'Ensenyament de CCOO
Via Laietana 16, 4a planta - 08003 - Barcelona

Teléfon: 93 481 28 42 - Fax: 93 268 42 72 formacioprivada@ccoo.cat

Terapia del riure

Durada: 30 hores Lloc: CCOOQ.Via Laietana, 16, 1r pis
Dates realitzacio: del 3 al 14 de juliol Horari: 10 a 13 hores
Continguts:

Concepte de salut. Normativa vigent: mapa de riscos i prevencié. Técniques de respiracio, relaxacio i reduccio de l'estres.
El somriure com a terapia i font de salut. Técniques per aprendre a somriure. Taller practic.

Al fil del conte. Propostes motivadores en educacio infantil

Durada: 20 hores Lloc: CCOOQ.Via Laietana, 16, 1r pis
Dates realitzacio: del 3 al 7 de juliol Horari: 9.30 a 13.30 hores
Continguts:

L'hora del conte: que expliquem quan estem explicant un conte? Aspectes prosodics, aspectes morfosintactics, aspectes
semantics. Llibres per als més petits: lectura, analisi i presentacid. Contes inventats i contes recreats: vivéncies
fantasticament reals. El conte-aventura o l'aventura d'explicar (-nos) a mitges. Propostes per a un projecte global al voltant
del conte: la historia, els recursos, les actituds que sorgeixen, els petits problemes... De l'activitat quotidiana al moment
sorprenent: elaboracié de missatges, jocs de recerca, objectes meravellosos i altres idees a la vostra ma. Recursos plastics
per elaborar contes i/o transformar objectes: per explicar, compartir, entusiasmar. Recursos plastics per elaborar contes
senzills amb els nens i nenes a I'escola: amb objectes quotidians, des de la transformacioé del paper i el cartro, de I'elaboracio
en pla a la proposta en volum.

Expressio plastica, una mirada al moén

Durada: 20 hores Lloc: CCOOQ.Via Laietana, 16, 1r pis
Dates realitzacio: del 3 al 7 de juliol Horari: 9.30 a 13.30 hores
Continguts:

Aspectes i fases del procés artistic (percepcio, reflexio i produccid). Processos intel-lectuals que s'activen en el quefer
artistic (simbolitzacio, analogia, reiteracio...). Recursos recreatius (collage, series, translacions, canvis d'escala i context).
Normes d'organitzacié de les formes, colors, materies, objectes i imatges.

Juguem amb la llum, color, musica i el cos

Durada: 30 hores Lloc: CCOOQ.Via Laietana, 16, 1r pis
Dates realitzacio: del 3 al 14 de juliol Horari: 10 a 13 hores
Continguts:

Juguem amb la llum. El joc com a eina d'aprenentatge. Els jocs de llum, color, musica i el cos. Els infants i els jocs
cooperatius.

Taller de contes

Durada: 30 hores Lloc: CCOOQ.Via Laietana, 16, 1r pis
Dates realitzacio: del 3 al 14 de juliol Horari: 16 a 19 hores
Continguts:

Introducci6: taller de contes amb possibilitats terapeutiques: visié general de la matéria que s'impartira, definicio i
generalitats, implicacions educatives i didactiques. Llenguatge metaforic i intel-ligent inconscient. Percebre o interpretar la
realitat. Simbolisme dels contes i unificacid del pensament. Reflexié i emoci6. Accid. Aprendre a dirigir-se al sistema de
creences de les persones. Habilitats basiques i habilitats especials de I'enginyer de metafores. Estructura del problema i
arquitectura del relat. Estratégies breus i eficaces per redactar metafores. Escriure i contar contes. Conclusions finals,
orientacions i referéncies bibliografiques.
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Danses del mon.Viatge intercultural i solidari

Durada: 20 hores Lloc: CCOO.Via Laietana, 16, 1r pis

Dates realitzacio: del 3 al 7 de juliol Horari: 16 a 20 hores

Objectius: Continguts:

Treballar I'expressio corporal a través de la dansa. Danses de diverses parts del mon amb diferents graus de
Desenvolupar el sentit del ritme. Potenciar el dificultat.

desenvolupament de la coordinacié dinamica general.
Descobrir nous ritmes. Reconéixer diferents cultures a
través de les seves danses.

Massatge infantil. Escoltar les emocions a traves del tacte

Durada: 15 hores Lloc: CCOOQ.Via Laietana, 16, 1r pis
Dates realitzacio: del 3 al 7 de juliol Horari: 10 a 13 hores
Continguts:

Massatge: que és, per a que serveix. Relaxacid: historia de la relaxacio. Tecniques basiques de relaxacio: lliscaments,
amassaments, percussions, vibracions, friccions. La respiracio. Aplicacio de les diferents técniques de relaxacio a I'alumne
d'educacio infantil. EI temps d'oci per a I'alumne d'educacié infantil: estrategies de relaxacio. Practiques amb les diferents
teécniques basiques de relaxacio.

BAIX LLOBREGAT: Federacié d'Ensenyament de CCOO
Ctra. d'Esplugues, 68 - 08940 - Cornella

Telefon: 93 377 92 92 - Fax: 93 377 19 87 ensebllobregat@-ccoo.cat

Diferencies de salut entre homes i dones

Durada: 20 hores Lloc: CEPROM
Dates realitzacio: del 3 al 7 de juliol Horari: 9.30 a 13.30 hores
Continguts:

Conceptes de salut/malaltia i génere. Factors de risc i esperanca de vida. Perspectiva de génere en salut mental. Identitat
de génere. Rols i desenvolupament psicologic. Desenvolupament en les diferents etapes evolutives. Desenvolupament en
la infancia i l'adolescencia: diferéncies fisiologiques i psicologiques del desenvolupament. Anoréxia i bulimia, pubertat i
adolescéncia, sexualitat, contracepcio, malalties infeccioses. Morbiditat diferencial per sota dels 50 anys. Salut reproductiva
i morbiditat, malalties autoimmunes. Malalties endocrinologiques. Salut/malaltia relacionades amb les feines. Morbiditat
diferencial per sobre dels 45 anys. Menopausa, sindrome del niu buit (empty nest), malalties musculoesquelétiques,
epidemiologia del cancer, la deterioracid cognitiva, la malaltia d'Alzheimer. La prevencié i I'assisténcia orientada a la
resolucié de problemes. El biaix de genere en la relacio assistencial. Utilitzacié de serveis sanitaris. Els homes i les dones
com a usuaris.

Socorrisme 1 primers auxilis per a docents

Durada: 20 hores Lloc: CEPROM
Dates realitzacio: del 3 al 7 de juliol Horari: 9.30 a 13.30 hores
Continguts:

Urgéncies en centres escolars. primers auxilis. Parada cardiorespiratoria. Técniques rapides de recuperacio. Asfixia en el
nen. Ingestid de cossos estranys. Intoxicacio, aliments, medicaments i altres situacions urgents: normes per als pares.
Convulsions i trastorns que estimulen una epilépsia, equivalents epiléptics. Prevencid en el centre escolar: prevencio de la
drogoaddiccio en el centre escolar, prevencio i trastorns de la visid. Deteccio en el centre escolar: deteccio dels trastorns
de comportament a I'escola infantil, les alteracions en el llenguatge, trastorns del comportament alimentari. Mossegades i

picadures.

(€00

GARRAF: Federaci6 d'Ensenyament de CCOO
C. Marques del Duero, 17 - 08800 - Vilanova i la Geltru

Telefon: 93 815 25 17 - Fax: 93 815 80 34 formacioprivada@-ccoo.cat

Resoluci6é de conflictes. Mediacié escolar

Durada: 20 hores Lloc: Vilanova i la Geltrd
Dates realitzacio: del 3 al 7 de juliol Horari: 9.30 a 13.30 hores
Continguts:

Que és el conflicte? Causes generals del conflicte. Gesti6 i resolucio dels conflictes. Que és el problema? Fases de la
identificacio del problema. Actituds que influeixen en la prevencio dels problemes i la resolucid dels conflictes.
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PROPOSTA DE FORMACIO DURANT EL PRIMER TRIMESTRE DE CURS
(SETEMBRE - DESEMBRE)

Data maxima d'inscripcio: 20 de setembre
Podeu fer la inscripcio als cursos mitjancant la pagina web de la Federacié d'Ensenyament:
www.ccooensenyament.net

BARCELONES: Federaci6 d'Ensenyament de CCOO
Via Laietana 16, 4a planta - 08003 - Barcelona

Telefon: 93 481 28 42 - Fax: 93 268 42 72 formacioprivada@ccoo.cat

Power Point
Durada: 20 hores Lloc: CCOOQ.Via Laietana, 16, 1r pis
Dates realitzacié: setembre-desembre Horari: 18 a 20.30 hores

Continguts:

Per comencar: primers passos amb les eines de presentacio, configuracié de parametres basics, intercanvi de documents.
Operacions basiques: creacié d'una presentacid. Copiar, moure, esborrar text. Copiar, moure, esborrar imatges. Copiar,
moure, esborrar diapositives. Format: donar format a un text, modificar les caixes del text. Grafics i diagrames: objectes
grafics, diagrames, imatges i altres. Impressio i distribucié: configuracié de diapositives, preparacié per a la distribucio,
impressio. Efectes de presentacio de diapositives: animacié preestablerta, transicions..

Terapia del riure

Durada: 30 hores Lloc: CCOOQ.Via Laietana, 16, 1r pis
Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 20.30 hores
Continguts:

Concepte de salut. Normativa vigent: mapa de riscos i prevencio. Técniques de respiracio, relaxacio i reduccio de I'estres.
El somriure com a terapia i font de salut. Técniques per aprendre a somriure. Taller practic.

Segona llengua per a alumnes estrangers

Durada: 30 hores Lloc: CCOOQ.Via Laietana, 16, 1r pis
Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 21 hores
Continguts:

La multiculturalitat com a fenomen social i educatiu. Demanda educativa de la poblacié immigrant. Necessitats especifiques
de formacio. Deteccio de centres d'interés. Adquisicio de segones llenglies dins del procés d'ensenyament-aprenentatge.
Procés d'ensenyament-aprenentatge d'una llengua estrangera. Propostes metodologiques. Expressié i comprensié oral:
teoria i practica. Expressié i comprensio escrita; teoria i practica. Recursos audiovisuals a les classes de llengua. El material
real a les classes de llengua i cultura espanyola i catalana. La interculturalitat a les classes de llengua i cultura espanyola i
catalana. Caracteritzacio de les necessitats. Recursos sociocomunitaris. Propostes metodologiques. Curriculum de llengua
estrangera. Fonts. Continguts. Metodologia. Avaluacié. Desenvolupament d'una classe. Programacio. Técniques i recursos
per a l'avaluaci6 de materials espanyols i catalans.Analisi de materials: textos d'espanyol com a llengua estrangera. Recursos
per a I'elaboracié de materials. Disseny i desenvolupament d'unitats didactiques.

Prevencio de la marginacio escolar i social: bullying, una realitat creixent

Durada: 30 hores Lloc: CCOOQ.Via Laietana, 16, 1r pis

Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 21 hores

Objectius: Continguts:

Definir el concepte de bullying. Aprendre a detectar el Definici6 i tipus de bullying. Diferents fases del bullying en
bullying. Analitzar les diferents tipologies de personalitat I'entorn educatiu. Caracteristiques i tipologies dels

dels alumnes i les conductes que se'n puguin derivar. agressors. Caracteristiques i tipologies de les victimes.

Determinar les diferents formes de bullying segons I'entorn Aspectes socials, culturals i educatius que afavoreixin el
en que aquestes es produeixin. Especificar estratégies per  bullying. Consequiéncies fisiques, psicologiques, familiars i
prevenir el bullying. Concretar els valors que cal treballar  socials de les situacions de bullying. Estratégies

per prevenir i solucionar situacions de bullying. d'intervencio al centre: el pla de convivéncia.
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Educacié emocional i competéncia social

Durada: 30 hores Lloc: CCOO.Via Laietana, 16, 1r pis

Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 21 hores

Obijectius: Continguts:

Coneixer com es processen les emocions, com Qué entenem per intel-ligencia emocional. La seva
evolucionen, com s'expressen, el seu paper en repercussio en les relacions interpersonals, el clima de
I'aprenentatge i en el mén de les relacions classe, la disciplina, el rendiment académic. Propostes

interprofessionals, entre professor-alumne i entre alumnes. d'intervencio que concreten objectius, continguts, recursos,
models i avaluacio. El reconeixement, I'expressié i el control
de les propies emocions i sentiments. Relacié entre
pensaments, emocions i conductes. Deteccid de I'estil
emaocional del nostre alumnat; expressié de les emocions
més importants, detonadors més utilitzats. Proposta
practica de treball.

Socorrisme i primers auxilis per a docents

Durada: 20 hores Lloc: CCOOQ.Via Laietana, 16, 1r pis
Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 20.30 hores
Continguts:

Urgencies en centres escolars. Primers auxilis. Parada cardiorespiratoria. Tecniques rapides de recuperacio. Asfixia en el
nen. Ingestid de cossos estranys. Intoxicacio, aliments, medicaments i altres situacions urgents: normes per als pares.
Convulsions i trastorns que estimulen una epilépsia, equivalents epileptics. Prevencio al centre escolar: prevencio de la
drogoaddicci6 al centre escolar, prevencio i trastorns de la visio. Deteccid al centre escolar: deteccio dels trastorns de
comportament a I'escola infantil, les alteracions en el llenguatge, trastorns del comportament alimentari. Mossegades i
picadures.

Educacio6 de la veu

Durada: 30 hores Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3
Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 21hores
Continguts:

Introduccié a la prevencid: visié general de la matéria que s'impartira, conceptes generals de prevencio de riscos especifics,
caracteristiques generals de les técniques de la veu.Veu i problemes vocals: definicié de la veu, qualitats acustiques, tipus
de veus; classificacid de les patologies vocals, sistema fonic, sistema respiratori, ressonancia. Disfonies professionals.
Alteracions principals del timbre consecutives a les disfonies. Causes principals de les disfonies, malalties de la ressonancia.
Tecniques de relaxacid. Tecniques de respiracid. Técniques d'impostacié de la veu. Reeducacié fonética. Conclusions finals,
orientacions o referéncies bibliografiques.

Estimul de I'expressio oral a educacio infantil i cicle inicial

Durada: 20 hores Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3
Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 20.30 hores
Continguts:

L'expressié oral en I'educacio infantil i inicial. Fases en I'evolucié de I'expressio oral en I'educacié infantil i inicial. Els
estimuls en I'expressio oral. Les millors practiques.

Organitzacio a l'aula: treball cooperatiu

Durada: 20 hores Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3
Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 20.30 hores
Continguts:

Alguns principis d'intervencid a l'aula. L'organitzacié de l'aula al servei del desenvolupament dels diferents tipus de
capacitats. Organitzaci6 de l'aula per afavorir el treball cooperatiu. Elements que cal tenir en compte (espais, grups horaris,
etc.). El paper del professor en una organitzacié cooperativa de l'aula.
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Educacié ambiental. Agenda 21 escolar

Durada: 20 hores Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3
Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 20.30 hores
Continguts:

Agenda 21. Concepte. Agenda 21 escolar. Definicid i objectius. Components essencials de l'agenda 21: aspectes
d'organitzacio i gestio, relacionats amb la participacio i la innovacié curricular. Processos d'elaboracié de l'agenda 21.
Avaluacio dels processos de disseny i execucio de les accions. Elaboracid de la memoria.

Juguem amb la llum, el color, la musica i el cos

Durada: 30 hores Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3
Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 21 hores
Continguts:

Juguem amb la llum. El joc com a eina d'aprenentatge. Els jocs de llum, color, musica i el cos. Els infants i els jocs
cooperatius.

Educar per a la pau i per al conflicte

Durada: 30 hores Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3

Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 21 hores

Objectius: Continguts:

Prendre consciéncia de la realitat violenta de la societat en Evolucié del concepte d'educacio per a la pau. Concepcions

que estem immersos i de com afecta el nostre alumnat. actuals d'educacio per a la pau. Metodologies per a
I'educaci6 per a la pau i la seva aplicacio en les diferents
arees.

Metodologies a realitzar en el grup-classe. Metodologies
comunes a tota I'escola.

2 ) ACCIONS FORMATIVES CORRESPONENTS ALS CONVENIS :

Educaci6 infantil, educacio especial i lleure

2 MINIM
ACCIO FORMATIVA HORES

Monitor de temps de lleure 100 15
Resolucio de conflictes i mediacié escolar 30 15
Segona llengua per a alumnes estrangers 30 15
Al fil del conte. Propostes motivadores en educaci6 infantil 20 20
Expressio plastica, una mirada al mon 20 15
Taller de contes 30 15
Educacié ambiental. Agenda 21 escolar 20 15
Massatge infantil. Escoltar les emocions a través del tacte 15 15
Tecniques de rehabilitacio i psicomotricitat 30 15
Socorrisme i primers auxilis per a docents 20 15
Educacio de la veu 30 15
Llenguatge de signes 30 15
Nutricio i dietética: manipulacié d'aliments 20 15
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PROPOSTA DE FORMACIO DURANT EL PRIMER TRIMESTRE DE CURS
(SETEMBRE - DESEMBRE)

Data maxima d'inscripcio: 20 de setembre
Podeu fer la inscripcio als cursos mitjancant la pagina web de la Federacié d'Ensenyament:
www.ccooensenyament.net

BARCELONES: Federacié d'Ensenyament de CCOO
Via Laietana 16, 4a planta - 08003 - Barcelona

Telefon: 93 481 28 42 - Fax: 93 268 42 72 formacioprivada@-ccoo.cat

Segona llengua per a alumnes estrangers

Durada: 30 hores Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3
Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 21 hores
Continguts:

La multiculturalitat com a fenomen social i educatiu. Demanda educativa de la poblacié immigrant. Necessitats especifiques
de formacio. Deteccio de centres d'interés. Adquisicidé de segones llengiies dins del procés d'ensenyament-aprenentatge.
Procés d'ensenyament-aprenentatge d'una llengua estrangera. Propostes metodologiques. Expressié i comprensio oral:
teoria i practica. Expressio i comprensi6 escrita: teoria i practica. Recursos audiovisuals en les classes de llengua. El material
real a les classes de llengua i cultura espanyola i catalana. La interculturalitat en les classes de llengua i cultura espanyola i
catalana. Caracteritzacio de les necessitats. Recursos sociocomunitaris. Propostes metodologiques. Curriculum de llengua
estrangera. Fonts. Continguts. Metodologia. Avaluacié. Desenvolupament d'una classe. Programacio. Técniques i recursos
per a l'avaluacié de materials espanyols i catalans. Analisi de materials: textos d'espanyol com a llengua estrangera. Recursos
per a l'elaboracié de materials. Disseny i desenvolupament d'unitats didactiques.

Expressi6 plastica, una mirada al mon

Durada: 20 hores Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3
Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 20.30 hores
Continguts:

Aspectes i fases del procés artistic (percepcid, reflexio i produccié). Processos intel-lectuals que s'activen en el quefer
artistic (simbolitzacid, analogia, reiteracié...). Recursos recreatius (collage, series, translacions, canvis d'escala i context).
Normes d'organitzacié de les formes, els colors, les materies, els objectes i les imatges.

Massatge infantil. Escoltar les emocions a traveés del tacte

Durada: 15 hores Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3
Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 20.30 hores
Continguts:

Massatge: que és, per a qué serveix. Relaxacio: historia de la relaxacié. Tecniques basiques de relaxacié: lliscaments,
amassaments, percussions, vibracions, friccions. La respiracid. Aplicacié de les diferents técniques de relaxacio a I'alumne
d'educaci6 infantil. EI temps d'oci per a l'alumne d'educaci6 infantil: estratégies de relaxacio. Practiques amb les diferents
técniques basiques de relaxacio.

Educacio6 de la veu

Durada: 30 hores Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3
Dates realitzacio: setembre-desembre Horari: 18 a 21 hores
Continguts:

Introduccié a la prevencid: visié general de la matéria que s'impartira, conceptes generals de prevencio de riscos especifics,
caracteristiques generals de les técniques de la veu.Veu i problemes vocals: definicié de la veu, qualitats acustiques, tipus
de veus; classificacio de les patologies vocals, sistema fonic, sistema respiratori, ressonancia. Disfonies professionals.
Alteracions principals del timbre consecutives a les disfonies. Causes principals de les disfonies, malalties de la ressonancia.
Tecniques de relaxacid. Tecniques de respiracio. Técniques d'impostacié de la veu. Reeducacié fonética. Conclusions finals,
orientacions o referéncies bibliografiques.
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BRI FITXA D'INSCRIPCIO

1S0 9001

I L'ESTUDI PACO PUERTO

AC RENAC

SITUACIO LABORAL CURSOS SOL-LICITATS LLOCDE HORARI DIES PREFERENTS
REALITZACIO PREFERENT
O ATURAT/DA

O OCUPAT/DA

ler. COGNOM 2on. COGNOM NOM HOME O
DONA O
ADRECA POBLACIO CODI POSTAL
NIF TELEFON DE CONTACTE ALTRE TELEFON
DATA NAIXEMENT NUM. SEGURETAT SOCIAL EMAIL
NIVELL D'ESTUDIS REALITZATS Pl O
ESTUDIS PRIMARIS FP2 O cou O
SENSE FINALITZAR O CICLE FORM. GRAU MIG Ll 1r CICLE UNIVERSITAT O
CERT. ESTUDIS PRIMARIS O CICLE FORM. GRAU SUP. Ll 2n CICLE UNIVERSITAT O
GRADUAT ESCOLAR / ESO O BATXILLERAT / BUP Ll 3¢ CICLE UNIVERSITAT O
Omplir només en cas de ser treballador/a ocupat/da:
EMPRESA ACTUAL O ULTIMA (RAO SOCIAL) CIF
LLOC DE TREBALL OCUPAT NUM. INSCRIP. S SOCIAL EMPRESA
ADRECA
POBLACIO CENTRE DE TREBALL cP TEL. SECTOR / ACTIVITAT DE L’EMPRESA
EMPRESA
CATEGORIA AREA FUNCIONAL i COL.LECTIU
DIRECTIU [J | DIRECCIO [l | REGIM GENERAL
(propietaris/es, gerents, ...) ADMINISTRACIO ] | FIX EN PLANTILLA O
COMAND.INTERMEDI [0 | COMERCIAL [0 | TEMPORAL O
(T@gg{\;fgs/d“ capatagos,...) MANTENIMENT ] | FIXES DISCONTINUS NO OCUPACIO O
S o [J | PRODUCCIO ] | EN REGULACIO D'OCUPACIO O
(llicenciats/des, diplomats/des, ...) N
TREB. QUALIFICAT REGIM ESPECIAL AGRARI O
(oficials, treb. especialitzats/des) I:l AUTONOMS/ES I:l
TREB. NO QUALIFICAT EMPLEAT/DA DE LA LLAR |:|
(peons, auxiliars,...) I:‘ TREBALLADOR/A DE L’ ADMINISTRACIO I:l
SITUACIO ESPECIFICA TREBALLADOR/A
JOVE menor 25 anys 1?* ocupacio6 O REINCORPORACIO després de 3 anys O
DISCAPACITAT O MAJOR 45 anys I estudis inf. a BUP/FP O
IMMIGRANT d'una comunitat altra O No estic en cap d’aquestes situacions O

T’informem que les teves dades personals s’incorporaran a un fitxer titularitat bé de la Fundacié Paco Puerto (o Ceprom), en el cas que cursis formacioé ocupacional,
o bé de la Confederacio Sindical de la Comissio Obrera Nacional de Catalunya o de la Federacio corresponent al sector al que pertanyi I’empresa en la que treballis,
o d’aquesta mateixa empresa (i que pots comprovar en www.conc.es/ceprom), en el cas de formacio continua. La finalitat del mateix és estudiar i tramitar I’admissio
en els cursos que sol'licitis. Aixi mateix poden ser emprats per a remetre’t informaci6 sobre els cursos que estimem puguin ser del teu interés. Si finalment et
matricules s’incorporaran també¢ al fitxer corresponent, titularitat, aixi mateix, de les mateixes entitats (segons el cas), la finalitat de la qual és la gestio de les
activitats formatives, d’assessorament i/o orientacio professional (segons el cas) en les que participis. També podran servir aquestes dades per a remetre’t informacio
sobre altres cursos que estimem puguin ser del teu interes. Segons el cas podras exercir els drets d’accés, rectificacio, cancel-lacio i en el seu cas oposicio, enviant
una sol-licitud per escrit acompanyada de la fotocopia del teu D.N.I. indicant “PROTECCIO DE DADES” a Via Laietana, 16 08003 Barcelona, en el cas de fitxers
de la CSCONC o del CEPROM (indicant el que correspongui), o bé en el carrer Fernandez de la Hoz, 12 28010 Madrid, per als fitxers de les federacions, o al
domicili de I’empresa en la que treballis

SIGNATURA DE L'ALUMNE/A

IMPORTANT: Aquesta fitxa no suposa la inclusié immediata en el curs sol-licitat. L’avis, en
el seu cas, per comencar el curs es realitzara normalment mitjangant trucada telefonica. Per
a que aquesta fitxa tingui validesa, ha d’anar acompanya de la fotocopia del DNI i la capgalera
de la nomina en el cas de les persones ocupades, i el DNI i fotocopia de la tarja de ’atur en el
cas de les persones en atur.

ENVIAR A LA DELEGACIO TERRITORIAL DE FUNDACIO PACO PUERTO-CEPROM O bé a SERVEIS
CENTRALS Via Laietana, 16, 72 planta. 08003 BARCELONA FAX 93-481.27.76 /| 93-481.27.12 Email:
ceprom@conc.es

(14740)F.PG-07-11 (13) Ed.02




Aquest pla sectorial esta a I'empara del IV Acord de formacio continua en les administracions publiques
(AFCAP).

Caracteristiques del Pla de formacio:

» Cursos adrecats a treballadors i treballadores de I'ambit educatiu public (professorat del sector public,
personal laboral del Departament d'Educacio i personal de les universitats).

» Els cursos sén gratuits i tenen el reconeixement del Departament d'Educacié; per tant, comptabilitzen a tots
els efectes de baremacio, sexennis...

» Podeu fer la inscripci6 als cursos mitjangant la pagina web de la Federacié d'Ensenyament:

www.ccooensenyament.net
Es imprescindible adjuntar-hi una fotocopia de la capcalera de la nomina. No s'admeten inscripcions per
teléfon. El termini d'inscripcié per a cada curs finalitza 20 dies abans de comengar el curs.
Per a més informacio: enseformacio@ccoo.cat

PROPOSTA DE FORMACIO DURANT EL PRIMER TRIMESTRE DE CURS
(SETEMBRE - DESEMBRE)

BARCELONES: Federacié d'Ensenyament de CCOO

Via Laietana 16, 4a planta - 08003 - Barcelona
Telefon: 93 481 28 42 - Fax: 93 268 42 72 - Ale: enseformacio@ccoo.cat

Educar per a la pau. Educar en el conflicte i per al conflicte

Ponent: Paco Cascon Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3, 2n
Durada: 30 hores. Dilluns i dimecres Inici: 9 d'octubre Final: 8 de novembre Horari:de 18 a 21 h
Objectius: Continguts:

Acostar-nos a una perspectiva d'educacio per a la pau A. Conceptes basics del conflicte: 1) Pau positiva/negativa.
conflictual. Aprendre a veure el conflicte com quelcom Agressivitat/violéncia. 2) Perspectiva positiva del conflicte.
natural i com una oportunitat per créixer les persones i el 3) El conflicte com a procés. Conflicte versus violencia.
grup, aixi com una oportunitat per aprendre. Dotar-nos i 4) Actituds davant del conflicte.

ensenyar l'alumnat a dotar-se d'eines per aprendre a B. Formes d'intervenir pedagdgicament en el conflicte
intervenir i negociar en els conflictes, a través de saber (educar en el conflicte): 1) La provencio 2) Analisi i
analitzar-los. negociacid de conflictes. 3) Intervenir com a tercera part.

Convivencia escolar, habilitats socials i resolucié de conflictes

Ponent: Rosa Lopez / José L. Castel Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3, 2n
Durada: 30 hores. Dijous Inici: 28 de setembre Final: 21 de desembre Horari:de 18 a21 h
Obijectius:

L'objectiu principal del curs és sensibilitzar i oferir formacié inicial en I'ambit de la convivencia i la gestié positiva dels
conflictes i informar sobre els programes de mediacié escolar. Per assolir aquests objectius treballarem la cohesié social i
les normes de convivéncia, la comprensié del conflicte, la comunicacid, I'expressié d'emocions i sentiments, habilitats de
pensament, la participacio activa i la mediacio. La metodologia incloura el debat grupal, I'exposicié teorica i les dinamiques
participatives.

El teatre com a estimul de I'expressio oral

Ponent: Ma. Rosa Casaponsa Martinez Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3, 2n
Durada: 30 hores. Dimecres Inici: 4 d'octubre Final: 19 de desembre Horari:de 18 a 21 h
Objectius: Continguts:

Estimular I'expressio oral a través de tecniques teatrals Activitats individuals i col-lectives per potenciar la
basiques. Donar les eines i recursos necessaris per imaginacio, la sensibilitat, la creativitat, la desinhibicio, la

introduir un taller de teatre a I'escola. Apropar els mestres seguretat en un mateix i la concentracio. Dramatitzacio a
al mon del teatre. Descobrir el teatre com a element per través del llenguatge corporal. Adquisicio d'habits de
treballar les diferents arees del curriculum. cooperacio, parlar en public, saber escoltar.
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Educacié emocional. Una mirada, un somriure

Ponent: Manel Fernandez Lloc: Assoc. Mestres ROSA SENSAT. Av. Drassanes, 3, 2n
Durada: 30 hores. Dimarts i dijous Inici: 3 d'octubre Final: 14 de novembre  Horari: de 18 a 20,30 h
Obijectius: Continguts:

Donar eines i recursos per dinamitzar la tasca educativa.  Gestos i moviments dels cos. L'expressio de la cara.
Experimentar les sensacions i emocions a partir de la Moviment i ritme. Técniques per desenvolupar el llenguatge

mateixa practica. Utilitzar el llenguatge corporal i gestual ~ corporal. L'expressié corporal com a técnica. La mascara i
com a eina motivadora en la tasca educativa. Potenciar la el maquillatge. Relaxacié. Metodologies que es poden
creativitat i la improvisacid. Desenvolupar la percepcid i la |emprar. El joc.

sensibilitat vers les arts dramatitzadores i esceniques.

Relaxar els estats d'estrés i desinhibir angoixes.

L'expressio corporal i el moviment a la dansa

Ponent: per determinar Lloc: CEIP Joaquim Ruyra. C/Llull 377 - Barcelona
Durada: 30 hores. Dimarts i dijous Inici: 4 d’octubre Final: desembre Horari: de 12.30 a 14 h
Objectius:

L'objectiu principal de la dansa és ajudar els alumnes a descobrir i desenvolupar els potencials del cos, la ment i 'esperit.
Ajudar els alumnes a descobrir que el cos és un instrument sens

ible per relacionar el moén interior i exterior. Desenvolupar el sentit del moviment que tots els nens tenen, mitjangant la
teécnica de la dansa. Experimentar amb el propi cos les diferents formes que pot adquirir.

Flash
Ponent: Angel Garcia Lloc: CCOOQ Via Laietana, 16, 1r
Durada: 30 hores. Dimarts i dijous Inici: 10 d'octubre Final: 14 de novembre Horari:de 18 a 21 h
Obijectius: Continguts:

Utilitzar adequadament la barra d'eines. Crear interpolacié |L'entorn de treball de FLASH MX. Introduccio i conceptes
de moviment, de formes. Crear guies de moviment. Inserir |basics. Dibuixar amb Flash, importar fitxers externs,

sons. Introduir conceptes basics d'Actionscript. Publicar i |incloure noves capes, noves escenes. Tipus d'animacio:
distribuir en la web les pel-licules realitzades. interpolacié de moviment i de forma, treball amb mascares,
treball amb sons. Incorporar interactivitat. Navegacio.
Conceptes basics de programaci6 en Actionscript. Publicar
una animacio.

Adaptacio de recursos per a alumnes amb NEE. La inclusi6 escolar i els professionals que hi intervenen

Ponent: per determinar Lloc: CCOO Via Laietana, 16, 1r
Durada: 20 hores. Dilluns Inici: 2 d’octubre Final: 20 de novembre Horari: de 18 a 20.30 h
Objectius:

Coneixer i analitzar les diferents funcions dels professionals de suport a I'educacié especial: educadors i auxiliars d'EE.
Identificar i valorar les diverses necessitats educatives i de suport dels alumnes. Elaborar estratégies i instruments per a la
intervencié. Coneéixer i aplicar les TIC.

Prevencio de riscos psicosocials. Prevencio de l'estres

Ponent: Pilar Gasull |Lloc: CCOO Via Laietana, 16, 1r

Durada: 30 hores. Dimecres Inici: 27 de setembre Final: 13 de desembre Horari: de 18 a 21 h
Objectius: Continguts:

Explicar els mecanismes psicobiofisiologics d'actuacié de Fonaments teorics de l'efecte psicobiofisiologic de I'estres.
I'estrés en I'organisme i els seus efectes. Identificar els Técnica per restablir I'equilibri del SNA, modificant les
factors generadors d'estrés. Proporcionar recursos per respostes automatiques basades en reaccions

controlar I'estrés mitjangant l'aprenentatge d'exercicis. condicionades. Exercicis d'alliberacid d'estrés. Tecniques de
Aprendre a ubicar-se en els diferents rols per trobar Defusio de I'estrés per trencar I'associacio entre la situacio

solucions. Millorar la coordinaci6 entre les diferents parts |traumatica i I'emocié "negativa", que limita o bloqueja

del cos. Entrenar com comunicar-se de manera efectiva per |l'actuacio, i aixi accedir a noves alternatives en situacions
a la resolucio de conflictes. similars. Técnica de comunicacié efectiva per a la resolucié
de conflictes: SENTO -VULL - ESTIC DISPOSAT.
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Programes de foment de la lectura

Ponent: Eugénia Salvador, Fina Niub6

|Lloc: CCOO Via Laietana, 16, 1r

Durada: 25 hores. Dilluns i dimecres

Inici: 16 d'octubre Final: 20 de novembre

Horari: de 18 a 20,30 h

Obijectius:

Difondre el concepte de lectura facil. Analitzar diferents
tipus de textos adaptables a LF Exercitar els participants en
les técniques d'elaborar materials de LF i reflexionar sobre
la viabilitat d'una xarxa de representants de lectura.

Continguts:

La lectura: un dret per a tothom. Les nocions de llegibilitat i
comprensibilitat. Taller de treball: practiques d'adaptacié de
textos a lectura facil.

Musicoterapia

Ponent: Gemma Isalt

|LIOc: CCOO Via Laietana, 16, 1r

Durada: 30 hores. Dimecres

Inici: 4 d'octubre Final: 20 de desembre

Horari: de 18 a 21 h

Objectius:
Coneixer la musicoterapia com a técnica. Treballar el déficit
d'atencié i memoria remota. Autoestima. Memoritzacio.

Continguts:

Tecniques, metodes i practiques de la musicoterapia per a

diferents problematiques. Treball sobre el déficit d'atencio i
com hi intervé la musicoterapia. La retencié memoristica i

la percepcié del temps com a eines de llenguatge musical al
servei de la musicoterapia.

Sistema de qualificacio i formacio professional integrada

Ponent: Carles Martinez / Isidre Rabada

Lloc: CCOO Via Laietana, 16, 1r

Durada: 15 hores. Dimecres Inici: 4 d'octubre Final: 8

de novembre Horari: de 18 a 21 h

Obijectius:
Aprofundir en el coneixement del nou sistema de
qualificacions i formacio professional integrada.

Continguts:

Marc legislatiu. EI mercat de treball, les persones i
I'ocupaci. Requisits per a una ocupacio. El cataleg de
qualificacions, la formacid associada i la classificacio laboral.
El reconeixement de les competéncies professionals
aconseguides a la feina. El credit de formacié en centres de
treball. Nou model de centre de formacid professional
integrada.

Direccio i gestié de centres educatius. La dir

eccio dels centres educatius i la salut laboral

Ponent: Rosa Borras, amb la participacio d'altres
professionals

Lloc: CCOO Via Laietana, 16, 1r

Durada: 30 hores. Dijous Inici: 5 d'octubre Final: 1

4 de desembre Horari: de 18 a 21 h

Objectius:

Adquirir coneixements del marc teoric, legal i normatiu de
la salut laboral i la prevencid. Congéixer estratégies
d'intervencidé per promoure una cultura preventiva amb la
participacio de tots els agents implicats. Aplicar técniques
d'avaluacié per detectar els factors de risc presents als
centres educatius. Promoure I'analisi de I'organitzacio i del
context escolar des d'una perspectiva professional
saludable.

Continguts:

La salut laboral als centres educatius. La prevencio i la
gestid. La qualitat educativa i la salut del professorat.
Planificacio, organitzacio i equip huma. Agents actius de
salut laboral. Cultura preventiva, ergonomia i
psicosociologia. La intervencid psicosocial en les
organitzacions.

Salut laboral: la

terapia del riure

Ponent: Francesca Vifias

|Lloc: CCOO Via Laietana, 16, 1r

Durada: 20 hores. Dijous Inici: 5 d'octubre Final: 3

0 de novembre Horari: de 18 a 20.30 h

Obijectius:

Experimentar el poder curatiu del riure per poder alliberar
el nostre cos de l'estrés, les tensions i els bloquejos
emocionals. Aprendre a escoltar el nostre cos, la nostra
respiraci6 i deixar anar les tensions. Deixar que I'humor, el
riure i la diversié es desenvolupin amb naturalitat en la
nostra vida

Continguts:

Concepte de salut: connexié amb el nostre cos per
mobilitzar I'energia i alliberar bloquejos. El riure com a
terapia i font de salut. Dinamica del riure en grup. Relaxacié
i interioritzacio. Meditacio.

(€00
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Prevencio de riscos professionals als centres educatius

Ponent: Montse Milan

|LIoc: CCOO Via Laietana, 16, 1r

Durada: 30 hores. Dilluns

Inici: 2 d’octubre Final: 4 de desembre

Horari: de 18 a 21 h

Obijectius:

Adquirir coneixements basics de salut laboral. Coneixer el
marc legal relatiu a la prevencié de riscos laborals i la seva
aplicacio en el sector docent. Conéixer les eines basiques
de gesti6 de la prevencid i la seva aplicacio als centres
docents. Aprendre a identificar els factors.

Continguts:

Conceptes basics: treball i salut, riscos professionals, factors
de risc, danys derivats del treball. Marc normatiu basic:
drets i deures. Llei de prevenci6 i normativa derivada.
Organitzaci6 de la prevencié en el sector docent:
estructura i funcions. Gestié de la prevencio: avaluacié de
riscos i planificacié de l'activitat preventiva (pla
d'emergencia). Riscos especifics i la seva prevencio:
higienics, ergonomics i de seguretat. Els factors psicosocials
als centres docents.Vigilancia de la salut i primers auxilis.

Atencio a la diversitat cultural dins I'aula

Ponent: per determinar

Lloc: CCOOQ Via Laietana, 16, 1r

Durada: 30 hores. Divendres

Inici: 6 d'octubre Final: 24 de novembre

Horari: de 9.30 a 13.30 h

14

Obijectius:

Analitzar les questions relacionades amb els processos de
multiculturalisme. Caracteritzar I'educacié intercultural com
a instrument d'intervencié educativa. Conéixer la situacio
de I'educacié de les persones nouvingudes en les diferents
xarxes d'educacio publica. Coneixer els recursos per
atendre les minories procedents d'altres cultures al nostre
territori.

Continguts:

Models de solidaritat a l'aula. Integracio i riquesa cultural.
L'alumnat immigrant a l'aula. L'alumnat immigrant en el seu
entorn social. Recursos per atendre I'alumnat immigrant a
l'aula.

BAIX LLOBREGAT:
Ctra. d'Esplugues, 68 - 08940 - CORNELLA

Tel.: 93 377 92 92 - Fax: 93 377 19 87 ensebllobregat@ccoo.cat

Adaptacio de recursos per a alumnes amb NEE

Ponent: per determinar

Durada: 20 hores.
Obijectius:

Inici: octubre Final: desembre

Lloc: Cornella
Horari: de 18 a 20.30 h

Coneixer i analitzar les diferents funcions dels professionals de suport a I'educacié especial: educadors i auxiliars d'EE.
Identificar i valorar les diverses necessitats educatives i de suport dels alumnes. Elaborar estrategies i instruments per a la
intervencié. Coneixer i aplicar les TIC.

Danses del mon i la seva aplicacio a I'escola
Lloc: CEIP Benviure. Sant Boi de Llobregat

Horari: de 13 a 14 h

Ponent: per determinar

Durada: 20 hores. Inici: octubre Final: desembre

Obijectius: Continguts:

Prendre contacte amb els diferents balls tradicionals d'arreu Diferents tipus de ball de diferents indrets del mon, la seva
del mén. Gaudir en equip de la practica d'aquests balls. posada en escena i la seva explicacié cultural.

Coneixer la relacio ball-cultura. Fomentar la cohesié grupal.

Danses del mén i la seva aplicacio a I'escola
Lloc: CEIP Doctor Trueta.Viladecans

Horari:de 13 a 14 h

Ponent: Pau M. Tarruell

Durada: 20 hores. Inici: octubre Final: desembre

Objectius: Continguts:

Prendre contacte amb els diferents balls tradicionals d'arreu Diferents tipus de ball de diferents indrets del mon, la seva
del moén. Gaudir en equip de la practica d'aquests balls. posada en escena i la seva explicacié cultural.

Coneixer la relacié ball-cultura. Fomentar la cohesio grupal.
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BAGES / BERGUEDA:
Pl.Viladomat, 24, baixos - 08600 - BERGA - Tel.: 93 821 26 55 - Fax: 93 822 00 24 ensebergueda@-ccoo.cat
Pg. Pere Ill, 60-62, 4t - 08240 - MANRESA - Tel.: 93 873 00 00 - Fax: 93 875 71 96 ensebages@-ccoo.cat

Prevenci6 de riscos professionals als centres educatius. Practica holistica 2n

Ponent: Trini Vicens Lloc: IES Pius Font i Quer. C/Amadeu Vives, s/n - Manresa
Durada: 30 hores Inici: 28 de setembre Final: 21 de desembre Horari: de 18 a 20.30 h
Obijectius: Continguts:

Obtenir informacio sobre el funcionament corporal, Funcionament corporal, postural i emocional. Posicié i to
postural i emocional a la nostra feina. Permetre a les de les articulacions i musculs. Atencié conscient. Respiracié

articulacions i musculs un to més just. Tornar a la respiracid amplia i conscient.
la seva amplitud. Aprendre a ser més eficac en les tasques
quotidianes i retrobar una atencié conscient, no critica ni

exigent.

Prevenci6 de riscos professionals als centres educatius
Ponent: Carmelo Macias Lloc: CEPROM Passeig Pere lIl, 60-62 - Manresa
Durada: 30 hores Inici: 28 de setembre Final: 14 de desembre Horari:de 18 a 21 h
Objectius:

LEGISLACIO BASICA .Conceptes basics en salut laboral. ORGANITZACIO DE LA PREVENCIO. Organitzacié de la
prevencio. El cas concret del Departament d'Ensenyament. VIGILANCIA DE LA SALUT. Vigilancia de la salut i primers
auxilis. SEGURETAT. Riscos, llocs de treball, incendis... ERGONOMIA. Riscos ergonomics i psicosocials, manipulacié de
carregues, PVD, il-luminacid, temperatura. HIGIENE. Riscos del medi ambient, treball, riscos fisics, quimics i biologics.
PRACTICA EN UNA ESCOLA. Avaluacio de riscos, pla d'emergéncia, simulacres d'evacuacio, senyalitzacio.

Relacié familia-escola

Ponent: Margarita Jordana Lloc: CEPROM Passeig Pere I, 60-62 - Manresa

Durada: 20 hores Inici: 27 de setembre Final: 13 de desembre Horari: de 18 a 20 h
Obijectius: Continguts:

Orientar i ajudar els professionals de I'educacio en la Teorics, a partir dels principis basics sobre el tema de la

intervencio, dificil pero necessaria, en la comunicacié entre relacio familia-escola, i practics, a partir de I'experiéncia
families, professors i alumnes. Plantejar respostes de com  diaria i dels casos practics que es treballen per abordar les
poder millorar la comunicacio. Ajudar a intervenir quan diferents situacions.

sorgeixen els problemes educatius.

GARRAF:
Marqueés del Duero, 17 - 08800 - VILANOVA | LA GELTRU
Tel.: 93 815 25 17 - Fax: 93 815 80 34 ensegarraf@ccoo.cat

Prevencio de riscos professionals als centres educatius

Ponent: per determinar Lloc: CFO La Paperera.Vilanova i la Geltru
Durada: 30 hores Inici: octubre Final: desembre Horari:de 18 a 21 h
Obijectius: Continguts:

Adquirir coneixements basics de salut laboral. Coneixer el |Conceptes basics: treball i salut, riscos professionals, factors

marc legal relatiu a la prevencié de riscos laborals i la seva |de risc, danys derivats del treball. Marc normatiu basic:

aplicacio en el sector docent. Conéixer les eines basiques |drets i deures. Llei de prevencié i normativa derivada.

de gesti6 de la prevencio i la seva aplicacio als centres Organitzaci6 de la prevencié en el sector docent:

docents. Aprendre a identificar els factors. estructura i funcions. Gesti6 de la prevencio: avaluacié de
riscos i planificacio de l'activitat preventiva (pla
d'emergencia). Riscos especifics i la seva prevencio:
higienics, ergonomics i de seguretat. Els factors psicosocials
als centres docents.Vigilancia de la salut i primers auxilis.
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OSONA:

Pl. Lluis Companys, 3, bxs. - 08500 - VIC - Tel.: 93 886 10 23 - Fax: 93 886 90 05

Prevencio de riscos professionals als centres educatius

Ponent: Anna Coo

Durada: 30 hores. Dimarts i dijous

Obijectius:

Adquirir coneixements basics de salut laboral. Coneixer el
marc legal relatiu a la prevencié de riscos laborals i la seva
aplicacio en el sector docent. Conéixer les eines basiques
de gesti6 de la prevencié i la seva aplicacié als centres
docents. Aprendre a identificar els factors.

VALLES OCCIDENTAL:

Rambla, 75 - 08202 - SABADELL - Tel.. 93 725 79 44 -

Unio, 29 - 08221 - TERRASSA - Tel.: 93 780 71 66

Inici: 17 d’octubre Final: 23 de novembre

Unié Comarcal CCOO.
Placa Lluis Companys, 3, baixos,Vic

Horari: de 17.30 a 20 h

Lloc:

Continguts:

Conceptes basics: treball i salut, riscos professionals, factors
de risc, danys derivats del treball. Marc normatiu basic:
drets i deures. Llei de prevenci6 i normativa derivada.
Organitzaci6 de la prevencié en el sector docent:
estructura i funcions. Gestié de la prevencié: avaluacié de
riscos i planificacio de l'activitat preventiva (pla
d'emergencia). Riscos especifics i la seva prevencio:
higienics, ergondmics i de seguretat. Els factors psicosocials
als centres docents.Vigilancia de la salut i primers auxilis.

Fax: 93 725 06 55
ensevoccidental@ccoo.cat

Salut laboral: la terapia del riure

Ponent: Justino Portillo
Durada: 20 hores. Dimarts.

Obijectius:

Experimentar el poder curatiu del riure per poder alliberar
el nostre cos de l'estres, les tensions i els bloquejos
emocionals. Aprendre a escoltar el nostre cos, la nostra
respiracio i deixar anar les tensions. Deixar que I'humor, el
riure i la diversié es desenvolupin amb naturalitat en la
nostra vida.

Inici: 3 d’octubre Final: 21 de novembre

Lloc:  CEIP Torreguitart. Sabadell

Horari: de 17’30 a 20 h

Continguts:

Concepte de salut: connexié amb el nostre cos per
mobilitzar I'energia i alliberar bloquejos. El riure com a
terapia i font de salut. Dinamica del riure en grup. Relaxacié
i interioritzacid. Meditacio.

Prevencio6 de riscos professionals als centres educatius

Ponent: Miquel A. Joga
Durada: 30 hores. Dilluns.

Obijectius:

Adquirir coneixements basics de salut laboral. Coneixer el
marc legal relatiu a la prevencio de riscos laborals i la seva
aplicacio en el sector docent. Conéixer les eines basiques
de gesti6 de la prevencié i la seva aplicacio als centres
docents. Aprendre a identificar els factors.

Inici: 9 d’octubre Final: 11 de desembre

IES Cavall Bernat.Terrassa
Horari: de 17.30 a 20.30 h

Lloc:

Continguts:

Conceptes basics: treball i salut, riscos professionals, factors
de risc, danys derivats del treball. Marc normatiu basic:
drets i deures. Llei de prevenci6 i normativa derivada.
Organitzacio de la prevencio en el sector docent:
estructura i funcions. Gestié de la prevenci6: avaluacié de
riscos i planificacié de l'activitat preventiva (pla
d'emergencia). Riscos especifics i la seva prevencio:
higiénics, ergonomics i de seguretat. Els factors psicosocials
als centres docents.Vigilancia de la salut i primers auxilis.

Prevenci6 de riscos psicosocials. Prevencio de I'estres

Ponent: Pilar Gasull

Durada: 30 hores. Dijous.

Objectius:

Explicar els mecanismes psicobiofisiologics d'actuacié de
I'estrés en I'organisme i els seus efectes. Identificar els
factors generadors d'estrés. Proporcionar recursos per
controlar I'estrés mitjangant l'aprenentatge d'exercicis.
Aprendre a ubicar-se en els diferents rols per trobar
solucions. Millorar la coordinacié entre les diferents parts
del cos. Entrenar com comunicar-se de manera efectiva per
a la resoluci6 de conflictes.

Informa Formacié continua, juny 2006

Inici: 5 d’octubre Final: 20 de desembre

Lloc: Sant Quirze del Vallés
Horari: de 17°30 a 20’30 h

Continguts:

Fonaments tedrics de I'efecte psicobiofisiologic de I'estres.
Tecnica per restablir I'equilibri del SNA, modificant les
respostes automatiques basades en reaccions
condicionades. Exercicis d'alliberacid d'estrés. Tecniques de
Defusié de I'estrés per trencar I'associacio entre la situacio
traumatica i I'emocié "negativa", que limita o bloqueja
l'actuacid, i aixi accedir a noves alternatives en situacions
similars. Técnica de comunicacio efectiva per a la resolucio
de conflictes: SENTO - VULL - ESTIC DISPOSAT.
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VALLES ORIENTAL / MARESME:
Pius XII, 5-6 - 08400 - GRANOLLERS - Tel.: 93 860 19 40 - Fax: 93 879 26 19
Castafios, 120 - 08302 - MATARO - Tel.: 93 741 53 40 - Fax; 93 757 80 54 ensevormar@ccoo.cat

Convivencia escolar, habilitats socials i resolucié de conflictes

Ponent: Monica Alberti Lloc: Uni6é de CCOO delVallés Oriental-Maresme de Mataro
Durada: 30 hores. Dimecres Inici: 4 d’octubre Final: 20 de desembre Horari: de 18 a 21 h
Objectius:

L'objectiu principal del curs és sensibilitzar i oferir formacio inicial en I'ambit de la convivencia i la gestid positiva dels
conflictes. Informar sobre els programes de mediaci6 escolar. Per assolir aquests objectius treballarem la cohesi6 social i
les normes de convivéncia, la comprensié del conflicte, la comunicacio, I'expressié d'emocions i sentiments, habilitats de
pensament, la participacié activa i la mediacio. La metodologia incloura el debat grupal, I'exposicio teorica i les dinamiques
participatives.

Prevenci6 de riscos psicosocials. Prevenci6 de I'estres

Ponent: Justino Portillo Lloc: IES Jaume Almera.Vilassar de Dalt
Durada: 30 hores. Dimecres Inici: 4 d’octubre Final: 20 de desembre Horari: de 15.30 a 18.30 h
Obijectius:

Es treballaran diferents tecniques que afavoreixen la prevencio i el tractament de I'estres i d'altres riscos psicosocials
relacionats amb la funcié docent: ioga dinamic, tecniques de respiracio, massatge, moviment espontani, visualitzacio i
relaxacio, entre d'altres.

L'expressié corporal i el moviment a la dansa

Ponent: per determinar Lloc: Llavaneres
Durada: 30 hores. Inici: octubre Final: desembre Horari:de 18 a 21 h
Objectius:

L'objectiu principal de la dansa és ajudar els alumnes a descobrir i desenvolupar els potencials del cos, la ment i I'esperit.
Ajudar els alumnes a descobrir que el cos és un instrument sensible per relacionar el moén interior i exterior. Desenvolupar
el sentit del moviment que tots els nens tenen, mitjancant la tecnica de la dansa. Experimentar amb el propi cos les
diferents formes que pot adquirir.

GIRONA:
Miquel Blay, 1, 5é - 17001 - GIRONA - Tel.: 972 48 33 25 - Fax: 972 22 30 91 - A/e: ensegirona@ccoo.cat

Prevenci6 de riscos professionals als centres educatius

Ponent: Joan Brunet Lloc: CEPROM. Girona
Durada: 30 hores Inici: octubre Final: desembre Horari: de 17.30 a 20.30 h
Obijectius: Continguts:

Adquirir coneixements basics de salut laboral. Coneixer el Conceptes basics: treball i salut, riscos professionals, factors

marc legal relatiu a la prevencié de riscos laborals i la seva de risc, danys derivats del treball. Marc normatiu basic:

aplicacio en el sector docent. Conéixer les eines basiques drets i deures. Llei de prevencié i normativa derivada.

de gestio de la prevencio i la seva aplicacio als centres Organitzaci6 de la prevencié en el sector docent:

docents. Aprendre a identificar els factors. estructura i funcions. Gestié de la prevencio: avaluacié de
riscos i planificacio de l'activitat preventiva (pla
d'emergencia). Riscos especifics i la seva prevencio:
higienics, ergonomics i de seguretat. Els factors psicosocials
als centres docents.Vigilancia de la salut i primers auxilis.

Prevenci6 de riscos professionals als centres educatius. Practica holistica

Ponent: Marta Graugés Lloc: Centre Gira-sol. Sant Gregori. Girona.

Durada: 30 hores Inici: setembre Final: desembre  Horari: de 17.30 a 20 h

Obijectius: Continguts:

Obtenir informacio sobre el funcionament corporal, Funcionament corporal, postural i emocional. Posicié i to
postural i emocional a la nostra feina. Permetre a les de les articulacions i musculs. Atencié conscient. Respiracié

articulacions i musculs un to més just. Tornar a la respiracié amplia i conscient.
la seva amplitud. Aprendre a ser més eficag en les tasques

quotidianes i retrobar una atencié conscient, no critica ni

exigent.
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LLEIDA:
Av. Bléndel, 35, 2n - 25002 - LLEIDA - Tel.: 973 26 36 66 - Fax: 973 27 50 66 - Ale: enselleida@ccoo.cat

Prevenci6 de riscos professionals als centres educatius

Ponent: per determinar Lloc:  Lleida
Durada: 30 hores Inici: octubre Final: desembre Horari:de 18 a 21 h
Objectius: Continguts:

Adquirir coneixements basics de salut laboral. Coneixer el  Conceptes basics: treball i salut, riscos professionals, factors

marc legal relatiu a la prevencié de riscos laborals i la seva de risc, danys derivats del treball. Marc normatiu basic:

aplicacio en el sector docent. Conéixer les eines basiques  drets i deures. Llei de prevencio i normativa derivada.

de gestio de la prevencio i la seva aplicacio als centres Organitzacid de la prevencio en el sector docent:

docents. Aprendre a identificar els factors. estructura i funcions. Gestio de la prevencio: avaluacio de
riscos i planificacio de l'activitat preventiva (pla
d'emergéncia). Riscos especifics i la seva prevencio:
higiénics, ergonomics i de seguretat. Els factors psicosocials
als centres docents.Vigilancia de la salut i primers auxilis.

Prevencio de riscos psicosocials. Higiene postural: educacié per a la prevencié del mal d'esquena

Ponent: Cristina Rodriguez Vila Lloc: IES Maria Rubies C/ Boqué, s/n. 25001 - Lleida
Durada: 30 hores Inici: 1 de setembre Final: 8 de setembre Horari:de 16 a21 h
Objectius:

Adquirir eines Utils per tenir cura de I'esquena en els ambits de la vida quotidiana i en el treball. Congixer la columna
vertebral i les seves funcions. Presa de consciencia i correccio de la propia postura. Identificar i prevenir els factors que
intervenen en els transtorns posturals. Coneixer i introduir en la practica de diferents tecniques per a tenir cura de
l'esquena.

Escola rural. Com treballar les especialitats

Ponent: per determinar Lloc:  CEIP Santa Creu d'Anglesola ZER Riu Ondara
Durada: 20 hores. Dissabtes Inici: octubre Final: desembre Horari:de 10 a 13 h

Obijectius: Continguts:

Intercanviar experiéncies i plantejaments organitzatius per Experiencies i plantejaments organitzatius dels mestres
dur a terme a la practica quotidiana les diferents especialistes itinerants a les ZER.

especialitats.

Com treballem l'art a I'escola

Ponent: per determinar Lloc:  CEIP Ginesta. Lleida

Durada: 20 hores. Dissabtes Inici: octubre Final: novembre Horari:de 10 a 13 h
Objectius: Continguts:

Aprendre junts, mestres i alumnes, a observar per guardar Els sentits. El llenguatge plastic i artistic a través de

en el nostre interior la major quantitat d'imatges i diferents punts de vista. Diverses técniques per treballar la

sensacions possible. Desenvolupar la imaginacio, la fantasia i plastica. Altres formes de treballar des de I'educacio visual i
l'originalitat. Coneixer formes, colors, tecniques, utensilis,  plastica: el procés de treball com a centre de interés, I'accio
materials i paraules que ens permetran desenvolupar la com a material, les noves tecnologies com a recurs creatiu.
nostra creativitat i la dels alumnes.
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TARRAGONA:

August, 48, baixos - 43003 - TARRAGONA -Tel.: 977 21 27 74 - Fax: 977 23 18 09

Ale: ensetarragona@ccoo.cat

Ponent: Cristina Cosials Garcia

Lloc: Tarragona

Durada: 30 hores Inici: setembre Final: desembre

Horari:de 18 a 21 h

Obijectius:

Obtenir informacid sobre el funcionament corporal,
postural i emocional a la nostra feina. Permetre a les
articulacions i musculs un to més just. Tornar a la respiracié
la seva amplitud. Aprendre a ser més eficag en les tasques
quotidianes i retrobar una atencié conscient, no critica ni
exigent.

Continguts:

Funcionament corporal, postural i emaocional. Posicio i to
de les articulacions i musculs. Atencié conscient. Respiracio
amplia i conscient.

Ponent: Ramon Palau Martin

Lloc: Tarragona

Durada: 30 hores Inici: octubre Final: desembre

Horari:de 18 a 21 h

Obijectius:
Utilitzar 'ordinador per maquetar, editar i preparar
publicacions.

Continguts:

Definici6 i configuracié. Disseny, format, paginacio i
columnes. Integracio en altres aplicacions i programes.
Presentacions. Formats d'impressio.

Ponent: Artur Tallada Cervera

Lloc: Tortosa

Durada: 30 hores Inici: octubre Final: desembre

Horari:de 18 a 21 h

Objectius:
Utilitzar I'ordinador per maquetar, editar i preparar
publicacions.

Continguts:

Definici6 i configuracié. Disseny, format, paginacio i
columnes. Integracio en altres aplicacions i programes.
Presentacions. Formats d'impressio.

(€00

Informa Formacié continua, juny 2006

V4

SECTOR PUBLIC

19



PLA DE FORMACIO EMPLEATS/DES PUBLICS/QUES

FITXA D'INSCRIPCIO

1.° ESCRIU AMB LLETRES MAJUSCULES | CLARES.
2.° NO ESCRIURE A LES ZONES SOMBREJADES.

PLA:

CC.AA.:

CURS:

CODI:

DATA INICI:

DATA FINAL.:

DADES PERSONALS

N.LF.:

NOM:

PRIMER COGNOM:

SEGON COGNOM:

DATA DE NAIXEMENT:

TELEFON: CORREU ELECT.:

ACRECA PARTICULAR:

LOCALITAT: C.P.: PROVINCIA:

FORMACIO ACADEMICA QUE POSEE (Al marge del LLOC que ocupa)

DADES ADMINISTRATIVES

ADMINISTRACIO: UJUSTICIA

U CENTRAL U LoCAL U AUTONOMICA

MINISTERI/CONSELLRIA/AJUNTAMENT/ORGANISME

DENOMINACIO LLOC DE TREBLL ACTUAL:

CENTRE DE TREBALL:

COS/ESCALA/CATEGORIA PROF.

ADRECA DEL LLOC DE TREBALL:

LLOCALITAT: CP.: PROVINCIA:

CORREU ELECT.:

TELEFON: N° REGISTRE PERSONAL.:

RELACIO CONTRACTUAL I TITULACIO PEL LLOC (ELEGIR OPCIO D’'UNA SOLA DE LES COLUMNES)

PERSONAL FUNCIONARI

Grup A........ d
Grup B........ d
Grup C........ 4
Grup D........ 4
Grup E........ d

PERSONAL LABORAL (nivells)

1. Licenc. Universitaria...........c.....cco........ (N.1).4

4. Educ. obligatoria + 1 6 2 anys de FPI Técnic o Batxill. Elemental...............ccccoocieeennen. (N.4).0
5. Educ. Obligat. o Certific. Est. Primaris.(N.5).1

Declaro expressament que, als efectes de la meva participacié en activitats de formacié continua incloses en plans de formacié
acollits a ’AFCAP, les dades consignats en aquesta sol-licitud son certes.

de de 2006.

Signat:

Autoritzo a CC.0O. a enviar informacio sindical acasameva Sild No





A®)
BRI FITXA D'INSCRIPCIO

1S0 9001

I L'ESTUDI PACO PUERTO

AC RENAC

SITUACIO LABORAL CURSOS SOL-LICITATS LLOCDE HORARI DIES PREFERENTS
REALITZACIO PREFERENT
O ATURAT/DA

O OCUPAT/DA

ler. COGNOM 2on. COGNOM NOM HOME O
DONA O
ADRECA POBLACIO CODI POSTAL
NIF TELEFON DE CONTACTE ALTRE TELEFON
DATA NAIXEMENT NUM. SEGURETAT SOCIAL EMAIL
NIVELL D'ESTUDIS REALITZATS Pl O
ESTUDIS PRIMARIS FP2 O cou O
SENSE FINALITZAR O CICLE FORM. GRAU MIG Ll 1r CICLE UNIVERSITAT O
CERT. ESTUDIS PRIMARIS O CICLE FORM. GRAU SUP. Ll 2n CICLE UNIVERSITAT O
GRADUAT ESCOLAR / ESO O BATXILLERAT / BUP Ll 3¢ CICLE UNIVERSITAT O
Omplir només en cas de ser treballador/a ocupat/da:
EMPRESA ACTUAL O ULTIMA (RAO SOCIAL) CIF
LLOC DE TREBALL OCUPAT NUM. INSCRIP. S SOCIAL EMPRESA
ADRECA
POBLACIO CENTRE DE TREBALL cP TEL. SECTOR / ACTIVITAT DE L’EMPRESA
EMPRESA
CATEGORIA AREA FUNCIONAL i COL.LECTIU
DIRECTIU [J | DIRECCIO [l | REGIM GENERAL
(propietaris/es, gerents, ...) ADMINISTRACIO ] | FIX EN PLANTILLA O
COMAND.INTERMEDI [0 | COMERCIAL [0 | TEMPORAL O
(T@gg{\;fgs/d“ capatagos,...) MANTENIMENT ] | FIXES DISCONTINUS NO OCUPACIO O
S o [J | PRODUCCIO ] | EN REGULACIO D'OCUPACIO O
(llicenciats/des, diplomats/des, ...) N
TREB. QUALIFICAT REGIM ESPECIAL AGRARI O
(oficials, treb. especialitzats/des) I:l AUTONOMS/ES I:l
TREB. NO QUALIFICAT EMPLEAT/DA DE LA LLAR |:|
(peons, auxiliars,...) I:‘ TREBALLADOR/A DE L’ ADMINISTRACIO I:l
SITUACIO ESPECIFICA TREBALLADOR/A
JOVE menor 25 anys 1?* ocupacio6 O REINCORPORACIO després de 3 anys O
DISCAPACITAT O MAJOR 45 anys I estudis inf. a BUP/FP O
IMMIGRANT d'una comunitat altra O No estic en cap d’aquestes situacions O

T’informem que les teves dades personals s’incorporaran a un fitxer titularitat bé de la Fundacié Paco Puerto (o Ceprom), en el cas que cursis formacioé ocupacional,
o bé de la Confederacio Sindical de la Comissio Obrera Nacional de Catalunya o de la Federacio corresponent al sector al que pertanyi I’empresa en la que treballis,
o d’aquesta mateixa empresa (i que pots comprovar en www.conc.es/ceprom), en el cas de formacio continua. La finalitat del mateix és estudiar i tramitar I’admissio
en els cursos que sol'licitis. Aixi mateix poden ser emprats per a remetre’t informaci6 sobre els cursos que estimem puguin ser del teu interés. Si finalment et
matricules s’incorporaran també¢ al fitxer corresponent, titularitat, aixi mateix, de les mateixes entitats (segons el cas), la finalitat de la qual és la gestio de les
activitats formatives, d’assessorament i/o orientacio professional (segons el cas) en les que participis. També podran servir aquestes dades per a remetre’t informacio
sobre altres cursos que estimem puguin ser del teu interes. Segons el cas podras exercir els drets d’accés, rectificacio, cancel-lacio i en el seu cas oposicio, enviant
una sol-licitud per escrit acompanyada de la fotocopia del teu D.N.I. indicant “PROTECCIO DE DADES” a Via Laietana, 16 08003 Barcelona, en el cas de fitxers
de la CSCONC o del CEPROM (indicant el que correspongui), o bé en el carrer Fernandez de la Hoz, 12 28010 Madrid, per als fitxers de les federacions, o al
domicili de I’empresa en la que treballis

SIGNATURA DE L'ALUMNE/A

IMPORTANT: Aquesta fitxa no suposa la inclusié immediata en el curs sol-licitat. L’avis, en
el seu cas, per comencar el curs es realitzara normalment mitjangant trucada telefonica. Per
a que aquesta fitxa tingui validesa, ha d’anar acompanya de la fotocopia del DNI i la capgalera
de la nomina en el cas de les persones ocupades, i el DNI i fotocopia de la tarja de ’atur en el
cas de les persones en atur.

ENVIAR A LA DELEGACIO TERRITORIAL DE FUNDACIO PACO PUERTO-CEPROM O bé a SERVEIS
CENTRALS Via Laietana, 16, 72 planta. 08003 BARCELONA FAX 93-481.27.76 /| 93-481.27.12 Email:
ceprom@conc.es
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